Rompe la confusion espiritual y emocional

Saludos y bendiciones para ti...

Hoy comenzamos esta semana de oracion clamando para que Dios rompa
una de las estrategias mas sutiles y peligrosas del enemigo: la confusion
espiritual y emocional. La confusidn no siempre llega como un ataque
evidente; muchas veces se instala como una neblina interna que nubla lo
que antes estaba claro y debilita la capacidad de discernir, decidir y
permanecer firmes.

Texto biblico clave

1 Corintios 14:33 (RVR1960)

“Porqgue Dios no es Dios de confusion, sino de paz”

Preguntas para reflexionar

¢Has sentido confusiéon en tu mente o en tu corazdén respecto a tu
matrimonio o tu proceso espiritual?

¢Has notado comportamientos o decisiones en tu conyuge que podrian ser
fruto de una confusion interna no resuelta?

Reflexién

La confusion es una de las armas mas peligrosas del enemigo porque ataca
desde adentro. Cuando hay confusion, la persona no sabe qué siente, no
sabe qué quiere, no puede escuchar con claridad ni ver la verdad, y le
cuesta tomar decisiones firmes.

Por eso la confusidn es tan destructiva en los matrimonios: divide, enfria,
distorsiona, paraliza y desvia. Muchas veces el conyuge no esta huyendo del
matrimonio, sino de una confusién interna que no sabe cémo resolver.

Otras veces es tu propia mente la que estd siendo atacada con dudas
nuevas, temores irracionales, pensamientos contradictorios e
incertidumbre sobre lo que Dios dijo. Pero la confusidon no viene de Dios. Su
proposito es romper la identidad, la conviccién, la fe y la direccion
espiritual.

Oracidn guiada

Sefor amado, hoy vengo delante de Ti para presentar toda confusién que ha
tocado mi mente, mi corazén, mi vida espiritual y mi matrimonio. TU eres
Dios de paz, de orden y de claridad. Todo lo que genera confusidon no viene
de Tiy no tiene autoridad sobre mi ni sobre mi hogar.

En el nombre de Jesus, rechazo toda neblina mental que quiera nublar mi
discernimiento. Rompo toda voz que busca distraerme, desorientarme o
apartarme de Tu verdad. Cancelo toda palabra, influencia o pensamiento
que quiera sembrar duda, temor o contradiccion.



Illumina mi mente, Sefor. Habla mas fuerte que cualquier ruido interno. Trae
orden donde hubo caos, luz donde hubo oscuridad y certeza donde habia
dudas.
Pongo también delante de Ti la confusion que ha tocado la vida de mi
conyuge. Rompe todo velo espiritual que distorsiona su entendimiento.
Rompe toda mentira que lo empuja a la huida, a la frialdad o a la
desconexion.
Espiritu Santo, calma sus emociones, alinea sus pensamientos y restituye su
discernimiento. Que pueda ver, sentir y decidir con claridad.
Hoy declaro que la confusidon se rompe, que el velo cae, que la luz entra y
que la paz de Dios ocupa el lugar que la confusion quiso robar.
En el nombre poderoso de Jesus. Amén.
Tarea espiritual del dia (cuaderno)
Escribe en tu cuaderno:

“Sefior, rompe toda confusion que intente nublar mi mente o mi
matrimonio.”
Debajo, anota un area donde hayas sentido confusion ultimamente.
Declaracidon del dia
Hoy declaro que toda confusion se rompe y la paz de Dios gobierna mi
mente, mi vida y mi matrimonio.

La confusidon es temporal, pero la luz de Dios es constante.
Cuando Dios ilumina, nada puede oscurecer lo que El ya aclaro.
Cree, confia y espera.

Dios te bendiga.



